
Grădinița Elite

luni

Tartină cu cremă de brânză și feliuțe de ardei roșu – 100g Mic Dejun

INGREDIENTE
Paine de casa  (Faina de grau alba,  apa,  drojdie,  sare ), Crema de branza  (Lapte integral,  smântână permeat din zer  (din lapte ),  sare, 
stabilizator  (E-410 gumă din semințe de carruba ),  acidifiant  (E-330 acid citric ),  culturi lactice. ),  Ardei kapia rosu.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 8.84 g, Saturate: 4.5 g, Glucide: 21.49 g, Zaharuri: 0.75 g, Proteine: 5.59 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.53 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 8.84 g, Saturate: 4.5 g, Glucide: 21.49 g, Zaharuri: 0.75 g, Proteine: 5.59 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.53 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri E410 – gumă din seminte de carruba, E330 Acidul Citric

Gustare de fructe și legume proaspete – 100g Gustare 1

INGREDIENTE
Mere,  Pere,  Morcov crud.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.15 g, Saturate: 0.01 g, Glucide: 12.96 g, Zaharuri: 8.75 g, Proteine: 0.5 g, Fibre: 2.69 g, Sare: 0 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 0.15 g, Saturate: 0.01 g, Glucide: 12.96 g, Zaharuri: 8.75 g, Proteine: 0.5 g, Fibre: 2.69 g, Sare: 0 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Ciorbă țărănească cu zdrențe de ou, busuioc și quinoa – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Apa,  Quinoa,  Oua,  Ceapa,  Morcov crud,  Cartofi,  Dovlecel,  Ardei gras,  Leustean,  Busuioc,  Pastarnac,  Radacina telina,  Sare.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 2.64 g, Saturate: 0.51 g, : 0.98 g, Glucide: 15.95 g, Zaharuri: 0.83 g, Proteine: 5.26 g, Fibre: 2.05 g, Sare: 0.25 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 5.31 g, Saturate: 1.02 g, : 1.96 g, Glucide: 31.91 g, Zaharuri: 1.65 g, Proteine: 10.53 g, Fibre: 4.1 g, Sare: 0.5 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



Pâine de casă – 30g Fel Principal

INGREDIENTE
Paine de casa  (Faina de grau alba,  apa,  drojdie,  sare ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 4.1 g, Saturate: 0 g, Glucide: 47.2 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 9.1 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.2 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  30 G
Grăsimi: 1.23 g, Saturate: 0 g, Glucide: 14.16 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 2.73 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.06 g

Alergeni Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Penne primavera – 220g Fel Principal

INGREDIENTE
Paste fainoase integrale  (Griș din grâu dur,  apă. ), Mozzarella  (Lapte pasteurizat de vaca,  culturi lactice ),  Rosii cherry,  Morcov crud,  Dovlecel,  Ceapa, 
Ardei gras rosu,  Ceapa verde,  Ulei de masline  (Obtinut prin presare la rece ),  Oregano proaspat,  Sare,  Piper negru.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 8.28 g, Saturate: 0.06 g, Glucide: 14.69 g, Zaharuri: 1.58 g, Proteine: 5.74 g, Fibre: 3.07 g, Sare: 0.24 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  220 G
Grăsimi: 18.22 g, Saturate: 0.15 g, Glucide: 32.3 g, Zaharuri: 3.45 g, Proteine: 12.6 g, Fibre: 6.75 g, Sare: 0.53 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri Nu conține euri

Orez cu lapte – 150g Gustare 2

INGREDIENTE
Lapte de vaca  (Lapte de vaca integral standardizat,  omogenizat si pasteurizat la temperatura inalta. ),  Orez,  Zahar  (rafinat din sfecla de zahar ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 3.83 g, Saturate: 2.49 g, Glucide: 18.46 g, Zaharuri: 8.17 g, Proteine: 4.11 g, Fibre: 0.13 g, Sare: 0.11 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  150 G
Grăsimi: 5.74 g, Saturate: 3.74 g, Glucide: 27.7 g, Zaharuri: 12.25 g, Proteine: 6.16 g, Fibre: 0.2 g, Sare: 0.16 g

Alergeni Lapte

Euri Nu conține euri

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



marți

Porridge cu ovăz îndulcit cu miere – 200g Mic Dejun

INGREDIENTE
Lapte de vaca  (Lapte de vaca integral standardizat,  omogenizat si pasteurizat la temperatura inalta. ),  Fulgi de ovaz,  Miere.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 4 g, Saturate: 2 g, Glucide: 21.27 g, Zaharuri: 3.67 g, Proteine: 4.65 g, Fibre: 2 g, Sare: 0.07 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 8.01 g, Saturate: 3.99 g, Glucide: 42.55 g, Zaharuri: 7.35 g, Proteine: 9.29 g, Fibre: 4 g, Sare: 0.15 g

Alergeni Lapte

Euri Nu conține euri

Gustare de fructe și legume proaspete – 100g Gustare 1

INGREDIENTE
Struguri albi,  Struguri rosii,  Castravete,  Ardei gras.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.21 g, Saturate: 0.07 g, Glucide: 10.16 g, Zaharuri: 5.02 g, Proteine: 0.64 g, Fibre: 0.77 g, Sare: 0 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 0.21 g, Saturate: 0.07 g, Glucide: 10.16 g, Zaharuri: 5.02 g, Proteine: 0.64 g, Fibre: 0.77 g, Sare: 0 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Supă cremă de legume cu fenicul și ierburi mediteraneene – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Apa,  Morcov crud,  Cartofi,  Ceapa,  Patrunjel radacina,  Pastarnac,  Radacina telina,  Ardei kapia rosu,  Ardei gras,  Rosii,  Fenicul,  Rozmarin proaspat, 
Oregano proaspat,  Busuioc,  Sare,  Piper negru.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.59 g, Saturate: 0.15 g, Glucide: 8.94 g, Zaharuri: 1.44 g, Proteine: 1.37 g, Fibre: 2.37 g, Sare: 0.25 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 1.13 g, Saturate: 0.31 g, Glucide: 17.85 g, Zaharuri: 2.91 g, Proteine: 2.76 g, Fibre: 4.74 g, Sare: 0.5 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Pulpă superioară de pui (dezosată) la cuptor cu duo de orez integral – 210g Fel Principal

INGREDIENTE
Duo de orez integral  (Orez integral  (Orez integral*.*ingrediente ecologice. ),  Apa,  Ceapa,  Ardei kapia rosu,  Morcov crud, 
Ulei de masline  (Obtinut prin presare la rece ),  Sare,  Piper negru ),  Pulpă superioară de pui (dezosată) la cuptor  (Pulpe de pui*,  Apa,  Sare,  Piper negru ).

* provenit din produse congelate

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 10.44 g, Saturate: 1.44 g, Glucide: 32.29 g, Zaharuri: 1 g, Proteine: 7.8 g, Fibre: 1.73 g, Sare: 0.49 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  210 G
Grăsimi: 21.92 g, Saturate: 3.03 g, Glucide: 67.81 g, Zaharuri: 2.09 g, Proteine: 16.37 g, Fibre: 3.63 g, Sare: 1.02 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Pizza cu legume – 120g Gustare 2

INGREDIENTE
Faina alba de grau, Mozzarella  (Lapte pasteurizat de vaca,  culturi lactice ),  Sos de roșii  (roșii (99.5%),  sare ), Cascaval  (Lapte de vaca pasteurizat,  cheag, 
culturi lactice,  sare ),  Porumb dulce  (Porumb boabe,  apa,  sare ),  Masline negre,  Ceapa,  Ardei kapia rosu,  Sare,  Piper negru,  Drojdie proaspata.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 7.8 g, Saturate: 0.09 g, Glucide: 23.47 g, Zaharuri: 1.4 g, Proteine: 9.98 g, Fibre: 1.39 g, Sare: 0.76 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  120 G
Grăsimi: 9.38 g, Saturate: 0.12 g, Glucide: 28.18 g, Zaharuri: 1.69 g, Proteine: 11.97 g, Fibre: 1.66 g, Sare: 0.9 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri Nu conține euri

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



miercuri

Tartină cu ou fiert și feliuțe de ardei roșu – 120g Mic Dejun

INGREDIENTE
Oua, Paine de casa  (Faina de grau alba,  apa,  drojdie,  sare ),  Ardei kapia rosu.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 5.74 g, Saturate: 1.21 g, Glucide: 16.87 g, Zaharuri: 0.1 g, Proteine: 9.2 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.07 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  120 G
Grăsimi: 6.89 g, Saturate: 1.45 g, Glucide: 20.24 g, Zaharuri: 0.13 g, Proteine: 11.04 g, Fibre: 0 g, Sare: 0.08 g

Alergeni Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Gustare de fructe și legume proaspete – 100g Gustare 1

INGREDIENTE
Portocala,  Ardei gras,  Morcov crud.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.2 g, Saturate: 0.04 g, Glucide: 16.05 g, Zaharuri: 1.94 g, Proteine: 1.2 g, Fibre: 1.06 g, Sare: 0.01 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 0.2 g, Saturate: 0.04 g, Glucide: 16.05 g, Zaharuri: 1.94 g, Proteine: 1.2 g, Fibre: 1.06 g, Sare: 0.01 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Ciorbă de văcuță acrită cu borș – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Pulpa de vita*, Paste de casă  (Faina alba de grau,  Oua,  Sare ),  Apa, Bors  (Apă,  tărâțe de grâu,  făină de malț ),  Ceapa,  Morcov crud,  Cartofi, 
Mazare congelata* (mazare verde,  fina ),  Fasole verde congelata,  Pastarnac,  Radacina telina,  Ardei gras,  Rosii Intregi in sos de tomate  (Tomate intregi, 
suc de tomate. ),  Sare.

* provenit din produse congelate

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 6.61 g, Saturate: 0.22 g, Glucide: 15.02 g, Zaharuri: 1.12 g, Proteine: 8.48 g, Fibre: 0.98 g, Sare: 0.51 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 13.22 g, Saturate: 0.44 g, Glucide: 30 g, Zaharuri: 2.25 g, Proteine: 17 g, Fibre: 1.94 g, Sare: 1.03 g

Alergeni Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Mămăligă cu brânză și smântână – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Mămăligă  (Apa,  Malai,  Sare ), Smantana 12%  (SMÂNTÂNĂ din LAPTE de vacă pasteurizată la temperatură înaltă 12 % grasime, 
culturi LACTICE selecționate ), Branza telemea de vaca  (Lapte pasteurizat de vaca,  culturi lactice,  cheag,  sare ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 5.69 g, Saturate: 0.05 g, Glucide: 12.41 g, Zaharuri: 0.12 g, Proteine: 4.53 g, Fibre: 0.29 g, Sare: 0.55 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 11.38 g, Saturate: 0.09 g, Glucide: 24.82 g, Zaharuri: 0.25 g, Proteine: 9.07 g, Fibre: 0.57 g, Sare: 1.09 g

Alergeni Lapte

Euri Nu conține euri

Fursecuri cu miere – 60g Gustare 2

INGREDIENTE
Faina alba de grau,  Miere, Unt 82%  (grasime din lapte de vaca 82 %,  sare ),  Sare,  Praf de copt  (Agenti de afanare  (difosfat disodic ),  amidon din porumb. ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 14.1 g, Saturate: 9.28 g, Glucide: 64.66 g, Zaharuri: 0.31 g, Proteine: 6.22 g, Fibre: 1.57 g, Sare: 0.85 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  60 G
Grăsimi: 8.46 g, Saturate: 5.57 g, Glucide: 38.79 g, Zaharuri: 0.18 g, Proteine: 3.72 g, Fibre: 0.94 g, Sare: 0.51 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri E450 – Difosfaţi, E500 – Carbonat de Sodiu

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



joi

Tortilla integrală (quesadilla) cu cașcaval și batonete de ardei și castravete – 100g Mic Dejun

INGREDIENTE
Tortilla integrală (quesadilla) cu cașcaval  (Tortillas faina integrala  (făină integrală de grâu (68%),  apă,  stabilizator  (glicerină ),  ulei de floarea-soarelui, 
emulgator  (mono- și digliceride ale acizilor grași ),  dextroză,  agenți de creștere  (bicarbonat de sodiu,  difosfați ),  sare ), Cascaval  (
Lapte de vaca pasteurizat,  cheag,  culturi lactice,  sare )),  Castravete,  Ardei kapia rosu.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 7.52 g, Saturate: 0.34 g, Glucide: 16.57 g, Zaharuri: 1.02 g, Proteine: 10.56 g, Fibre: 1.75 g, Sare: 0.83 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 7.52 g, Saturate: 0.34 g, Glucide: 16.57 g, Zaharuri: 1.02 g, Proteine: 10.56 g, Fibre: 1.75 g, Sare: 0.83 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri E422 – glicerină, E471 – Mono- şi Digliceridele acizilor graşi, E1200 – polidextroză, E500 – Carbonat de Sodiu, E450 – Difosfaţi

Gustare de fructe și legume proaspete – 100g Gustare 1

INGREDIENTE
Clementine,  Castravete,  Morcov crud.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.18 g, Saturate: 0.02 g, Glucide: 9.31 g, Zaharuri: 6.35 g, Proteine: 0.79 g, Fibre: 1.61 g, Sare: 0 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 0.18 g, Saturate: 0.02 g, Glucide: 9.31 g, Zaharuri: 6.35 g, Proteine: 0.79 g, Fibre: 1.61 g, Sare: 0 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Supă minestrone cu țelină apio, fasole roșie, fasole verde și pătrunjel proaspăt – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Apa,  Fasole rosie boabe,  Fasole verde congelata*,  Rosii conserva  (rosii,  suc de rosii,  corector de aciditate: acid citric ),  Cartofi,  Ceapa,  Dovlecel, 
Telina apio,  Morcov crud,  Ulei de masline  (Obtinut prin presare la rece ),  Patrunjel,  Sare.

* provenit din produse congelate

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 5.21 g, Saturate: 0 g, Glucide: 8 g, Zaharuri: 1.13 g, Proteine: 2.42 g, Fibre: 1.29 g, Sare: 0.35 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 10.41 g, Saturate: 0.01 g, Glucide: 15.97 g, Zaharuri: 2.25 g, Proteine: 4.8 g, Fibre: 2.58 g, Sare: 0.7 g

Alergeni Țelină

Euri E330 Acidul Citric

Chifteluțe de curcan cu sos roșu și mămăliguță – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Mămăligă  (Apa,  Malai,  Sare ), Chifteluțe de curcan cu sos roșu  (Pulpa de curcan*,  Suc de rosii  (Rosii,  sare ),  Apa,  Morcov crud,  Oua,  Ceapa,  Patrunjel, 
Busuioc, Pesmet din pâine  (Paine alba uscata si macinata obtinuta din: faina alba de GRAU,  drojdie,  sare iodata. ),  Sare ).

* provenit din produse congelate

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 2.85 g, Saturate: 0.11 g, Glucide: 8.67 g, Zaharuri: 0.76 g, Proteine: 9.24 g, Fibre: 0.57 g, Sare: 0.42 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 5.69 g, Saturate: 0.21 g, Glucide: 17.34 g, Zaharuri: 1.52 g, Proteine: 18.49 g, Fibre: 1.14 g, Sare: 0.84 g

Alergeni Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



Chec – 60g Gustare 2

INGREDIENTE
Faina alba de grau,  Oua,  Carob,  Zahar  (rafinat din sfecla de zahar ), Lapte de vaca  (Lapte de vaca integral standardizat, 
omogenizat si pasteurizat la temperatura inalta. ),  Ulei floarea soarelui,  Zahar vanilat  (Zahar,  pastai maruntite de vanilie,  extract de vanilie Bourbon ), 
Praf de copt  (Agenti de afanare  (difosfat disodic ),  amidon din porumb. ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 12.53 g, Saturate: 1.7 g, : 8.63 g, Glucide: 58.97 g, Zaharuri: 16.89 g, Proteine: 7.76 g, Fibre: 7.06 g, Sare: 0.01 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  60 G
Grăsimi: 7.51 g, Saturate: 1.02 g, : 5.178 g, Glucide: 35.38 g, Zaharuri: 10.13 g, Proteine: 4.66 g, Fibre: 4.24 g, Sare: 0.01 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri E450 – Difosfaţi, E500 – Carbonat de Sodiu

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



vineri

Iaurt cu cereale și semințe de chia – 200g Mic Dejun

INGREDIENTE
Iaurt grecesc  (Lapte de vacă pasteurizat,  semidegresat,  proteine din lapte, fermenți selecționați de iaurt),  Fulgi de ovaz, Fulgi de porumb (Malai (90%), 
zahar, extract de malt din ORZ (GLUTEN ),  sare iodata,  premix de vitamine si fier: vitamina C,  niacina  (vitamina PP ),  fier,  vitamina B6, 
riboflavina  (vitamina B2 ),  tiamina  (vitamina B1 ),  vitamina B12,  antioxidant: extract bogat in tocoferoli. ),  Seminte de chia.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 6.05 g, Saturate: 0.31 g, Glucide: 19.87 g, Zaharuri: 0.8 g, Proteine: 9.56 g, Fibre: 3.15 g, Sare: 0 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 12.1 g, Saturate: 0.6 g, Glucide: 39.74 g, Zaharuri: 1.6 g, Proteine: 19.12 g, Fibre: 6.3 g, Sare: 0 g

Alergeni Lapte Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Gustare de fructe și legume proaspete – 100g Gustare 1

INGREDIENTE
Banana,  Castravete,  Ardei gras.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.23 g, Saturate: 0.04 g, Glucide: 13.56 g, Zaharuri: 7.02 g, Proteine: 0.89 g, Fibre: 2.05 g, Sare: 0 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  100 G
Grăsimi: 0.23 g, Saturate: 0.04 g, Glucide: 13.56 g, Zaharuri: 7.02 g, Proteine: 0.89 g, Fibre: 2.05 g, Sare: 0 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Ciorbă de legume cu fidea – 200g Fel Principal

INGREDIENTE
Apa, Fidea  (Faina alba de grau 550,  apa ),  Morcov crud,  Cartofi,  Ardei gras,  Ceapa,  Dovlecel, Bors  (Apă,  tărâțe de grâu,  făină de malț ),  Pastarnac, 
Radacina telina,  Sare.

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 0.26 g, Saturate: 0.04 g, Glucide: 14.06 g, Zaharuri: 1.76 g, Proteine: 2.02 g, Fibre: 1.15 g, Sare: 0.26 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  200 G
Grăsimi: 0.52 g, Saturate: 0.08 g, Glucide: 28.12 g, Zaharuri: 3.53 g, Proteine: 4.04 g, Fibre: 2.31 g, Sare: 0.51 g

Alergeni Cereale care conțin gluten

Euri Nu conține euri

Mâncare de mazăre cu cuburi de porc (din pulpă degresată) și salată de sfeclă roșie – 250g Fel Principal

INGREDIENTE
Mâncare de mazăre cu cuburi de porc (din pulpă degresată)  (Pulpa de porc*,  Mazare congelata* (mazare verde,  fina ),  Apa,  Suc de rosii  (Rosii,  sare ), 
Morcov crud,  Ceapa,  Sare,  Piper negru ),  Salată de sfeclă roșie  (Sfecla rosie,  Zeama de lamaie  (suc de lamaie ),  Ulei floarea soarelui,  Sare ).

* provenit din produse congelate

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 7.3 g, Saturate: 0.2 g, : 1.726 g, Glucide: 6.98 g, Zaharuri: 3.61 g, Proteine: 7.67 g, Fibre: 1.99 g, Sare: 0.48 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  250 G
Grăsimi: 18.24 g, Saturate: 0.49 g, : 4.315 g, Glucide: 17.45 g, Zaharuri: 9.03 g, Proteine: 19.18 g, Fibre: 4.98 g, Sare: 1.2 g

Alergeni Nu conține niciun alergen

Euri Nu conține euri

Meniu generat de către nutrigrid.ro.

Scanează codul QR
cu camera foto a telefonului.



Batoane cu mac – 60g Gustare 2

INGREDIENTE
Faina alba de grau,  Oua,  Zahar  (rafinat din sfecla de zahar ), Lapte de vaca  (Lapte de vaca integral standardizat, 
omogenizat si pasteurizat la temperatura inalta. ), Unt 82%  (grasime din lapte de vaca 82 %,  sare ),  Mac,  Drojdie uscata  (drojdie uscată de panificație, 
emulsifiant E 491 ).

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU 100 G
Grăsimi: 14.5 g, Saturate: 6.72 g, Glucide: 49.31 g, Zaharuri: 14.07 g, Proteine: 9.84 g, Fibre: 3.5 g, Sare: 0.02 g

VALORI NUTRIȚIONALE PENTRU  60 G
Grăsimi: 8.71 g, Saturate: 4.03 g, Glucide: 29.58 g, Zaharuri: 8.44 g, Proteine: 5.91 g, Fibre: 2.1 g, Sare: 0.02 g

Alergeni Cereale care conțin gluten Lapte

Euri E491 – monostearat de sorbitan, sorbitan monostearat (span 60)


